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                                  INSTRUCTIUNI DE COMPLETARE

            1.- Se completează întâi înscrierea nominală la masculin după anul de
                  naştere, de la mic la mare, apoi la feminin in acelasi mod.

            2.- Ştafetele se înscriu la urma fiecărei grupe de vîrstă şi sex,

                   numerotîndu-se “Ştafeta I” sau “Ştafeta II”, după caz, în rubrica

                  “NUME si PRENUME”. Se va trece nr. Probei de ştafetă în rubrica 

                   reuniunii în care figurează.

              3.- Se pot trece timpi doar la probele de copii care apar pentru prima

                   dată în programul de concurs al vîrstei respective.                                                                                
